
 

Picanha Acebolada
Acompanha pão
(serve 2 pessoas)

COD
608

R$ 99,80

Batata Frita
Acompanha ketchup
(serve 2 pessoas)

COD
607

R$ 56,00

Queijo Brie
Com compota de damasco
(serve 2 pessoas)

Peixe Pintado
Acompanha molho da casa
(serve 2 pessoas)

COD
609

R$ 96,90

Creme de Funghi
Acompanha folhados assados
(serve 1 pessoa)

Caldo de Feijão
Acompanha calabresa acebolada
(serve 1 pessoa)

Queijo Brie
 Com compota de frutas vermelhas
(serve 2 pessoas)

Salada de Queijo Brie
Folhas da horta e amêndoas laminadas
(serve 1 pessoa)

Polenta ao Molho Picante
Polenta mole ao molho de tomate picante e
linguiça toscana

Salada Trilha do Matão
Folhas da horta, tomate, beterraba e pepino
(serve 1 pessoa)

Camarão
12 camarões GG com cola 8/10, acompanha molho da casa
(serve 2 pessoas)

COD
611

R$ 112,00 R$ 198,20
MEIA PORÇÃO PORÇÃO INTEGRAL

Carpaccio de Carne
Com parmessão, pistache e rúcula, regado ao azeite basal,
acompanha torradas (serve 2 pessoas)

Porções

Entradas

COD
606

COD
602

COD
604

COD
605

COD
521

COD
600

COD
601

COD
603

R$ 38,00

R$ 69,30

R$ 73,90

R$ 39,00

INDIVIDUAL  PARA 2 PESSOAS

R$ 98,20

R$ 58,00

Filé Acebolado
Acompanha pão
(serve 2 pessoas)

COD
610

R$ 89,90

R$ 72,00

R$ 97,90

R$ 68,00 

Porção de Pacu 
6 Postas - Acompanha molho da casa

COD
803

R$ 89,90

(serve 2 pessoas)

Porção de Pacu 
3 Postas - Acompanha molho da casa

COD
804

R$ 52,00

(serve 1 pessoa)



 

 

 

Picanha Atmã
Picanha grelhada, arroz branco, batata rústica, farofa de alho e
vinagrete (serve 1 pessoa)

 

Feijoada da Dri
Feijoada com entrada de caldo de feijão e calabresa acebolada. Acompanha
arroz, farofa de banana, couve, vinagrete de feijão e rodelas de laranja
(serve 1 pessoa)

 

 

 

Frango Campestre
Frango grelhado servido no creme acompanhado de arroz de aletria,
purê de batata e legumes na manteiga ( serve 1 pessoa)

 

Filet da Chef
Filetao molho mostarda com nhoque de mandioquinha
(serve 1 pessoa)

Tesouro Europeu
Filet grelhado com parpadelle ao molho funghi porcini e tartufo
(serve 1 pessoa)

Filet da Chapada
Filet de medalhão cintado com bacon ao molho de vinho tinto,
acompanha risoto de aspargos e batata palha (serve 1 pessoa)

Carré de Lotus
Carré de cordeiro grelhado, acompanha molho de tamarindo, mix de
arroz e cebola caramelizada (serve 1 pessoa)

Peixe da Cacimba
 Pintado grelhado em camada de purê de mandioquinha, arroz branco,
legumes salteados e banana da terra (serve 1 pessoa)

Camarão da Serra
 Camarão grelhado com risoto de pera (6 camarões GG com cola 8/10)
(serve 1 pessoa)

Costela Serra Acima
Costelinha de porco, acompanha arroz, mandioca, couve, farofa de alho
e feijão (serve 1 pessoa) 

Lonza di Maiale
Trouxinha de lombo recheada com tâmaras ao molho especial, acompanha
risoto de queijo brie e crips de presunto jamon (serve 1 pessoa)

Prime Week
Entrecote grelhado ao molho roti, acompanhado de batata doce caramelada,
queijo coalho grelhado e arroz branco (serve 1 pessoa)

Stinco AME
Stinco de cordeiro, acompanhado com polenta italiana mole (serve 1 pessoa)

Bete ao Mare
 Pintado grelhado ao molho de vinho branco, com camarões pequenos, alcaparras 
e champignon, acompanha risoto de legumes com pera, aspargos e
shimeji (serve 1 pessoa)

Pratos Principais

COD
622

COD
616

COD
625

COD
621

COD
623

COD
614

COD
615

COD
618

COD
592

COD
612

COD
613

COD
617

COD
619

COD
620

R$ 99,90

R$ 178,90

R$ 99,90

R$ 129,90

R$ 142,90

R$ 99,90

R$ 142,00

R$ 146,00

R$ 158,40

R$ 136,00

R$ 179,00

R$ 84,90

R$ 179,90

R$ 178,30



 

 
Nhoque de Mandioquinha
Aomolho de tomate com tiras de filet
(serve 1 pessoa)

Massa Vegetariana
 Macarrão com legumes e molho branco
(serve 1 pessoa)

Macarrão Pega Leivinha
Massa oriental ao molho de tomates com tiras de filet
(serve 1 pessoa)

Massas do Chef

R$ 106,90

R$ 132,90

R$ 92,20

COD
633

COD
631

COD
632

Risoto de Camarão
Risoto com camarões pequenos (serve 1 pessoa)

Risoto de Ossobuco
Com agrião (serve 1 pessoa)

Risoto de Bacalhau
 Com queijo parmesão, azeitonas pretas, cebola e salsinha
(serve 1 pessoa)

Risotos

R$ 149,90

R$ 152,00

R$ 99,90

R$ 152,90

COD
627

COD
628

COD
629

COD
630

Risoto de Cogumelos
Funghi porcini, shimeji branco, shimeji negro e parmesão
(serve 1 pessoa)

Bacalhau do Troá
Posta de bacalhau morhua no azeite com mini legumes e arroz de
champanhe (serve 1 pessoa)

R$ 198,90COD
624

R$ 156,90COD
626

Salmão das Estrelas
Salmão grelhado com crosta de gergelim branco e preto, acompanhado
de molho agridoce e legumes tostados (serve 1 pessoa)

Mojica de Pintado
4 pedaços peixe
4 camarões GG com cola 8/10
Acompanha arroz, pirão e farofa de banana (serve 2 pessoas)

COD
801

R$ 265,90

Mojica de Pintado 
2 pedaços peixe
2 camarões GG com cola 8/10
Acompanha arroz, pirão e farofa de banana (serve 1 pessoa)

COD
802

R$ 159,90

Risoto de Cogumelos
Funghi porcini, shimeji branco e negro
(serve 1 pessoa)

Talharim de Abobrinha
Com shimeji, cebola roxa ao creme de castanha do Brasil
(serve 1 pessoa)

Pratos Veganos

R$ 139,90

R$ 119,90COD
634

COD
593



Sobremesas

 
Pudim de Leite
(serve 1 pessoa)

R$ 29,90COD
647

 
Creme Brulée
(serve1Pessoa)

R$ 39,90COD
648

Sorvete de Nozes
 Com calda de café

(serve 1 pessoa)

R$ 38,90COD
644

Manjar de Coco
 Com calda de ameixa

(serve 1 pessoa)

R$ 38,90COD
640

Panacotta
 Com frutas vermelhas

(serve 1 pessoa)

R$ 39,50COD
646

Doce de Ambrosia
 Doce de ovos com leite

(serve 1 pessoa)

R$ 34,20COD
645

 
Manjar de Coco
Com calda de maracujá
(serve 1 pessoa)

R$ 38,90COD
641

Sorvete de Creme
 Com calda de chocolate

(serve 1 pessoa)

R$ 35,90COD
643

Petit Gateau
 Com sorvete de creme e calda de chocolate

(serve 1 pessoa)

R$ 49,30COD
642

 
Delicia Siciliana
Creme de limão siciliano servido no copinho de chocolate
(serve 1 pessoa)

R$ 45,60COD
649

Sorvete Bola
Creme
(serve 1 pessoa)

R$ 16,00COD
638

Sorvete Bola
Nozes
(serve 1 pessoa)

R$ 19,00COD
639

Kids
Filet, arroz branco, feijão e batata frita
(serve 1 pessoa)

 Macarrão com tiras de filet ao molho de tomate pelati
(serve 1 pessoa)

Kids
R$ 62,90

R$ 52,60COD
637

COD
636

Massa Kids



Adicionais

Sucos Polpa

Sucos Naturais

Refrigerantes e Água

H2OH!

Copo Especial

Água sem Gás

Água com Gás

Shot de Limão

Suco Del Valle Uva
(Lata)

Laranja
(Copo)

Suco Del Valle Pêssego
(Lata)

Gelo, limão e sal (taça)

Gelo e rodela de limão (copo)

Refrigerante Lata
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Guaraná Antártica, Guaraná Antártica Zero,
Citrus Schweppes Sprite, Tônica Antártica ou Tônica Schweppes

R$ 10,00

R$ 7,50

R$ 14,90

R$ 14,90

R$ 9,00

R$ 7,00

R$ 3,80

R$ 8,90

R$ 8,90

R$ 12,00

R$ 12,00

R$ 12,00

COD
658
665

COD
668

COD
669

COD
657

COD
650

COD
651

COD
652

COD
653

COD
654

COD
655

COD
656

COD
666

COD
670

COD
671

COD
672

Limão
(Copo)

Limão com Hortelã
(Copo)

Abacaxi
(Copo)

Abacaxi com Hortelã
(Copo)

Maracujá
(Copo)

R$ 12,00

R$ 12,00

R$ 12,00

Cozumel



Doses

Drinks

Cervejas

Whisky 12 anos

Whisky
Red Label ou Logan 

Aperol

Campari

Cerveja Long Neck

Cerveja Long Neck
Heineken e Heineken Zero 

Cerveja Louvada
Pilsen

Cerveja Louvada

Cerveja Corona Extra
Mexicana 

Cervejas Escuras Long Neck

Caipirosca Smirnoff

Caipirosca Absolut

Caipirinha
Limão rosa 

Pina Colada
Run, leite de coco, suco de abacaxi

Gin Tônica
Gin, tônica e limão

Coquetel de Aperol
Aperol, laranja e tônica

Coquetel de Frutas sem Álcool

Ypa, Apa, Weiss ou HopLager 

BlackLabel,Ballatine´s ou Old Parr 

Limão rosa, coco, frutas vermelhas ou maracujá

Limão rosa, coco, frutas vermelhas ou maracujá

Stella Artois, Budweiser, Skol, Skol Puro Malte e Bohemia
R$ 14,00

R$ 19,90

R$ 18,00

R$ 59,00

R$ 49,00

R$ 19,00

R$ 36,00

R$ 39,00

R$ 46,80

R$ 49,80

R$ 39,90

R$ 47,90

R$ 48,00

R$ 43,00

R$ 43,00

R$ 17,90

R$ 25,00

R$ 27,00

COD
673

COD
674

COD
675

COD
679

COD
587

COD
683
687

COD
688

COD
689

COD
690
693

COD
694

COD
695

COD
676

COD
677

COD
678

COD
681

COD
682

COD
680

COD
564

Cachaça



Rolha

 

Licores

Vinhos em Taça

Bebidas Quentes
Café
Expresso 

Capuccino
Tradicional 

Chá
Hortelã,Camomila e Maçã verde com hibisco

Viñas Del Tango
Argentina

Amarula
 

Cointreau
 

Drambuie
 

Frangelico
 

Cuarenta y Tres
 

Mozart
 

Baileys
 

Lágrima
 

Rolha por garrrafa
Whisky

 
Rolha

 

Vinho do Porto (dose)

Licor irish cream (dose)

Licor fino de avelãs (dose)

Licor fino de laranja (dose)

Licor com chocolate cream (dose)

Licor a base de whisky escocês (dose)

Vinho que consta na carta - por garrafa 

Licor a base de whisky espanhol (dose)

Licor com creme de leite, marula e fruta macerada (dose)

R$ 10,00

R$ 16,00

R$ 14,00

R$ 27,00

R$ 29,00

R$ 28,40

R$ 28,40

R$ 29,80

R$ 28,80

R$ 28,80

R$ 32,00

R$ 38,80

R$ 39,80

R$ 80,00

R$ 80,00

COD
557

COD
557

COD
702

COD
703

COD
704

COD
705

COD
706

COD
708

COD
709

COD
710

COD
699

COD
701

COD
696

COD
697

COD
698

La Vache Espagnole
Espanha



Espumantes

Vinhos Brancos

Aurora
Moscatel - Serra Gaúcha - Brasil 

Sol Fa Soul Brut Rose 
Cabernet Sauvignon e Malbec - Mendonza - Argentina

Chandon
Brut - Casa Chandon - Brasil

Ravanal Selection Terrior
Chardonnay - Valle Central - Chile 

Don Cayetano Gran Reserva
Riesling - Valle da Leyda - Chile 

Woodbridge
Chardonnay - California 

Angelica Catena Zapata
Chardonnay - Argentina

Chandon
Brut Rose - Casa Chandon - Brasil

1913 Sparking Moscatel
Moscatel - Bento Gonçalves - Brasil

Viu Manent Reserva
Chardonnay - Valle do Calchagua Costa - Chile 

COD
761

COD
760

COD
756

COD
755

COD
757

COD
754

COD
758

COD
759

COD
762

R$ 139,00

R$ 145,00

R$ 228,00

R$ 139,00

R$ 178,00

R$ 179,80

Chardonnay - Bento Gonçalves - Aurora - Brasil 
1913 Sparkling Brut

Don Guerino Rosé
Moscatel - Serra Gaúcha - Brasil

 Passion Rose Demi Sec - Casa Chandon - Brasil 
Chandon

 Demi - Sec - Casa Chandon - Brasil
Chandon

R$ 228,00

R$ 228,00

R$ 228,00

COD
575

COD
748

COD
576

COD
577

COD
745

COD
747

COD 
742 

COD
744

R$ 115,00

R$ 152,00

R$ 138,00

R$ 142,00

R$ 169,00

R$ 192,40

R$ 199,80

R$ 199,00

R$ 398,00

Chaka
Chardonnay - Vale Central - Vina Marty - Chile 

Reisling Gewurztraminer - Stamp - Austrália 
Hardys

Viu Manent Reserva
Sauvignon Blanc - Valle do Calchagua Costa - Chile 

COD
746

Freixenet
Pinot Grigio - Garda DOC - Itália 

Locanda Sauvignon BlancCOD
830

R$ 274,00
Chapada dos Guimarães



Vinhos Rose

Vinhos Tintos

Cordeiro Con Piel de Lobo
Malbec - Mendonza - Argentina 

Malacara
Melort - Mendonza - Argentina 

Sol Fa Soul
Malbec - Mendonza - PelleritiWines - Argentina 

 Zapa
Malbec Rose - Mendonza - Argentina 

 

DV Catena
Malbec - Mendonza - Argentina 

Uxmal
Sirah Malbec - Mendonza - Argentina 

Viu Manent
 Malbec Rose - Valle Colchagua - Chile

DV Catena
Cabernet/Malbec - Mendonza - Argentina 

4 Estaciones Spring Rose
Malbec - Luján de Cuyo - Los Haroldos - Argentina 

1853 Select Parcel
Malbec (24 meses em barricas de carvalho) - Mendonza - 1853 Old - Argentina

R$ 132,00

R$ 142,00

R$ 160,00

R$ 168,00

R$ 146,00

COD
752

COD
579

COD
750

COD
578

COD
753 Cabernet France Gewurztraminer - Paso Cuelo - Uruguai 

Toscanini Classic Rose Blush

Don Guerino Sinais
Malbec Rose - Brasil 

Viñas Del Tango
Malbec - Argentina 

COD
728

COD
580

COD
724

COD
581

COD
731

COD
718

COD
732

COD
712

COD
717

COD
716

COD
777 

R$ 98,00

Zapa
Malbec - Mendonza - Argentina 

R$ 116,00

R$ 129,00COD
730

4 Estaciones Autumn
Malbec - Luján de Cuyo - Los Haroldos - Argentina 

R$ 132,00

Roble Malbec - Cabernet - Petit Verdot - Mendonza - Argentina 
Zapa R$ 156,00

Cabernet Sauvignon - Mendonza - Argentina
Peres Cruz - Gran Reserva

R$ 199,80

R$ 162,00

R$ 139,80

R$ 199,90

R$ 289,90

R$ 299,90

R$ 299,90

Perez Cruz Limited 
Camenere

COD
719

R$ 199,90



Vinhos Tintos

Toro Loco
Tempranillo - Requena - Espanha 

Loma Negra
Camenere - Vale Colchagua - Chile 

Collezione Chianti
Sangiovese - Toscana - Sensi - Itália

Woodbridge R. Mondavi
Pinot Noir - California - USA

Luccarelli
Primitivo Puglia - Puglia - Itália 

Juan Carrau
Tannat - MonteVideo - Uruguai

Viu Manent Reserva
Carmenere - Vale Colchagua - Chile 

Luccarelli
Primitivo Old Wine - Manduria - Itália 

Candido Authentico
Petit Verdot - Bento Gonçalves - Brasil 

Casas Del Maipo Reserva
Pinot Noir - Vale do Maule - CWC - Chile 

Hardys
Shiraz Carbenet Sauvignon - Stamp - Australia 

Casa Donoso Bourbon
Cabernet Sauvignon (6-8 meses em barricas de Bourbon Americano)
Vale Central - Chile

Le Petit Maynne Bordeaux
Merlot, Cabernet France Cabernet Sauvignon - Bordeaux - França

Puklavec Instinct
Vranec (12 meses em barricas de Carvalho) - Tikvesh - Puklavec Family Wines
Macedônia do Norte 

Quinta da Esperança
Alicante, Trincadeira e Aragonez (9 meses em Barricas) - Alentejano
Ségur Estates - Portugal

COD
715

COD
714

COD
720

COD
727

COD
583

COD
737

COD
733

COD
711

COD
725

COD
735 

COD
713

COD
722

COD
723

COD
700

COD
742

COD
800

COD
10

COD
721

R$ 380,00

R$ 399,80

R$ 192,90

R$ 189,80

R$ 109,90

R$ 159,00

R$ 189,00

R$ 219,00 

R$ 122,30

R$ 199,80

R$ 199,90

R$ 236,00

R$ 698,30

R$ 212,00

R$ 212,00

R$ 289,90

R$ 198,80

R$ 235,00

Angelica Zapata
Malbec - Mendonza - Argentina 

Angelica Zapata
Cabernet Sauvignon - Mendonza - Argentina 

Collezione Primitivo Puglia
Primitivo - Puglia - Sensi - Itália 

Locanda SyrahCOD
300

R$ 298,00
Chapada dos Guimarães



Suítes Atmã Pousada

 

Suíte Vida

Suíte Sonho

Suíte Infinito

Suíte Felicidade

Atmã Restaurante fica localizado em uma área de preservação, mantida pelos proprietários.
Temos uma imensa satisfação em compartilhar esta bela vista da natureza com nossos clientes.

Reservas pelo nosso site www.atmarestaurante.com.br e pelo Booking.com.
Informações pelo whatsapp                 



Mirante Atmã Eventos

O Atmã possui 2 espaços para realização do seu evento. Ambos com vista panorâmica
de Chapada dos Guimarães. Para informações e locação pelo whatsapp                 

Atmã Restaurante fica localizado em uma área de preservação, mantida pelos proprietários.
Temos uma imensa satisfação em compartilhar esta bela vista da natureza com nossos clientes.


